
En la vida, todos pasamos por momentos de cambio y transición; momentos en
los que nos conectamos con lo que realmente nos importa y nos conmueve. 

Los rituales son espacios sagrados que nos permiten honrar estos momentos,
integrar nuestras experiencias, conectarnos con la magia, los símbolos, la
belleza de la vida y afianzar el amor y compartir con nuestros seres queridos
nuestras emociones. 

Estamos listos para acompañarte y vivir este momento único de manera que
refleje tus valores, creencias y deseos compartiéndolo con las personas
cercanas a tu corazón.

ESPACIOS DE ENCUENTRO Y CONEXIÓN

Nuestros Rituales



¡Disfruta de una experiencia inolvidable y llena de alegría
preparando tu ser para el gran día! 
Te invitamos a nuestra ceremonia simbólica de despedida de
soltera, un evento diseñado para celebrar la transición hacia
esta nueva etapa de tu vida. Sumérgete en una atmósfera llena
de diversión, risas y recuerdos inolvidables mientras compartes
momentos especiales con tus amigas más cercanas. Nuestro
encuentro es la oportunidad perfecta para relajarte, disfrutar
de la compañía de tus seres queridos y crear memorias que
atesorarás para siempre.

Ritual de

ABRIRTE A UNA
NUEVA VIDA



el Ritual
QUÉ ES

En este ritual celebras un encuentro
especial con tus amigas,
conectando con la espiritualidad y
belleza. Mediante símbolos de
amor propio, la construcción del
hogar y la conexión con la pareja,
este ritual te permite renovar el
amor que se abre en nuevos
caminos y para dar la bienvenida a
esta nueva etapa en tu vida. Únete
a nosotras mientras celebramos
juntas la energía femenina en su
máxima expresión. Vamos a reír,
bailar, comer, beber y compartir
historias juntas. Vamos a disfrutar
de un tiempo de chicas inolvidable.



del Ritual
MOMENTOS

Bienvenida: Nos reunimos para celebrar a una mujer muy especial que
está a punto de comenzar una nueva etapa en su vida: su matrimonio.
Es un momento emocionante, lleno de alegría y expectativa, y algo de
nervios. Celebramos el cambio de vida, lo que queda atrás y lo que
comienza. Realizaremos una pequeña una meditación para que
conectes contigo misma y con los demás.
Círculo de bendición: En círculo, crearemos hermosas flores de papel
que simbolizan los cuatro elementos: la tierra, que representa los
fundamentos que sostienen la vida, la labor y la abundancia; el agua,
que representa la conexión, la fluidez y la transparencia; el fuego, que
representa la pasión, el deseo y la alegría; y el aire, que representa la
unión, la liviandad y la imaginación. Al crear estas flores, conectaremos
con nuestra sabiduría, dones, regalos y bendiciones, celebrando juntas
el momento en que te conviertes en la mujer que sostiene el hogar.
Entrega de regalos para el nuevo hogar: se entrega el atrapasueños
floral realizado conjuntamente, el velón que simboliza la luz y el cristal
que sostiene la tierra
Celebración: conectamos con el cuerpo y el gozo para celebrar el
encuentro, el amor y la alegría de la vida bailando.
Abundancia de la Tierra: compartimos alimentos, celebrando la
abundancia de la tierra ¡Es momento de recibir y compartir el gozo de
los sentidos a través del alimento que da inicio a una nueva forma de
vivir!
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La felicidad se multiplica cuando se comparte 



FACILITADO
POR
Una mujer empoderada, amorosa y
con el don y la vocación de
conectarnos con el corazón y la
esencia, la fuerza de la vida.

Investigadora y divulgadora de
herramientas de realización vital
Facilitadora de espacios de
conexión y encuentro
Terapeuta transpersonal y
energética.

Laia Rico



LOCACIONES

2. Tierra dulce .
Capacidad para máximo
40 personas. Ubicado en

Supatá (San Francisco,
Cundinamarca) a hora y
media de Bogotá - vía la

Vega.

*También podemos ir a un espacio que
elijas y facilitar allí mismo el ritual. 

3. Anahata ,  Jardín del
corazón. 

Capacidad para
máximo 18 personas.

Ubicado en La pradera
(Subachoque) a hora y

10 min de Bogotá.  

A Continuación te sugerimos algunos espacios donde hemos facilitado nuestros rituales. 

Se tratan de espacios rodeados de la magia de la naturaleza y a la vez confortables y
cercanos a la ciudad de Bogotá. 

Capacidad para máximo
18 personas. Ubicado a

20 min de Bogotá, vía la
Calera, vereda el Hato. 

1.Intihuatana . 



CONTACTO

+571 3144347007

cecasaocho@gmail.com 

www.espaciodetransformacion.com

!Deseamos acompañarte en la
experiencia de abrazar la vida
plenamente de una manera
simbólica y llena de belleza!


